
 

 
 新聞紙を広げて、半分の半分の半分に

…。今度は広げて…と足をいつもと違っ

た感じに動かしました。大変そうでした

が、器用にできていました。 

 今年の干支のうさぎを題材にパステルア
ートを行いました。型紙をあてて粉をこする
とはっきりとした色合いが現れました。同じ
絵柄でも雰囲気が違う作品ができました。 

 2023 年のカレンダーを制作しました。「こ
のサイズが欲しかったんだよ～」と喜ばれま
した。愛用していただければ幸いです。 

令和５年１月号 

 新春のお慶びを申し上げます。新しい一年が、ご利用者様やご家族様にと

って良い年になりますよう、お祈り申し上げます。                         

 さて、今月の第２週から初詣を計画しております。ご希望のご利用者様には

行く日をお伝えしますので、お賽銭の準備をお願いいたします。             

                

麻雀 

運動 

パステルアート 

制作 

 麻雀は真剣勝負…と言いつつ楽
しみながら行っています。頭の体
操にもなり指先の運動にもなり、
時間いっぱい楽しんでいます。 


