
 

先月はドライブ、散歩などでお花見に出掛けました。５月は新緑

の季節、最盛期を迎えたお茶畑の色がとても綺麗です。景色だけで

はなく、この時期ならではの新茶の香り・味も楽しみたいですね。 

 

平成２８年５月１日 

（２０２号） 

相良デイサービスセンター 

電話： ５２－５５５３ 

FAX： ５２－５５２１ 

 

: 

理美容のお知らせ   

※今月の理美容は・・・ 

５月１７・１８・１９・２０日です。 

 

申込みは（１０日）までにお願い致します。 

☆午後の活動の様子・・・ 

 

 

 

 

☆誕生日会の様子 

桜と一緒に皆さんいい笑顔で

ハイ！ポーズ！ 

天気もとても良く、外でボー

ルを使って楽しみました。 

お誕生日会ではケーキのロ

ウソクを消してもらい、みん

なでお祝いの歌を歌います。 

昼食もお誕生日の 

方は、お祝いご飯 

です。お楽しみに♪ 

 

 

ある日の献立・・ 

春野菜のちらし寿司。色鮮やかで

綺麗でした♪ 

お味はいかがでしたか？ 

はちまきを使って体操！ 

体をほぐした後は風船を

使ったレクリエーション

をやりました。 


