
梅雨も明けて毎日暑い日が続いていますね。相良デイの周りでは蝉の声が

とても賑やかです。 

喉が渇いたと思う前に水分補給をこまめにして熱中症予防をし、暑い夏を

乗り切りましょう！ 

 

 

理美容のお知らせ  ※今月の理美容は・・・ 

８月９・１０・１１・１２日です。申込みは（３日）までに 

お願い致します。 

☆夏祭りの様子・・・ 

 

 

 

 

 

平成２８年８月１日 

（２０５号） 

相良デイサービスセンター 

電話： ５２－５５５３ 

FAX： ５２－５５２１ 

 

: 

盆踊り、ヨーヨー、花火も行いました。

花火では、子供の頃を思い出すよ。懐か

しいなあ。というお声がありました。短

い時間でしたが皆さんと一緒に楽しい時

間を過ごせました。 

（表題は利用者さんが書かれた字です） 

ボランティアの方々のお手伝いもあり、かき

氷、焼きそばを食べました。かき氷はお好き

なシロップで♪あんこやミルクもかけ美味し

くいただきました。 

 

 

おみこしを担いでみ

んなでワッショイ！ワ

ッショイ！元気な掛け

声から夏祭りがスター

トしました！ 

防災訓練 

消防署の方が見守る中、避難・消火訓練を行

いました。火事の際の注意事項、「消す・通

報・逃げる」ことの大切さを教えていただき

ました。 

日頃の訓練の大切さを改めて実感すること

ができました。 


