
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月に数回、献立に選択メニューを取り入れて

います。 

今回は、まぜ寿司・ネギトロ丼の選択でした。 

次回の選択メニューを楽しみにしていてくだ

さい。 

令和１年５月１日 

      （２３８号） 

相良デイサービスセンター 

電 話：５２－５５５３ 

ＦＡＸ：５２－５５２１ 

（表題は利用者さんが書かれた字です） 

 

風薫るさわやかな季節になりました。市内ではお茶刈りが 

最盛期になります。新茶をゆっくり味わいこの季節を楽しみ 

たいです。 

 

※理美容のお知らせ※  

今月の理美容は 

５月１４・１５・１６・１７日です。 

申し込みは（１０日）までにお願いいた

します。 

選択メニューの紹介 

☆５月の行事予定 

９日（木）豆情報（婦交さんのお話） 

パン作り等 

縁起の良い『登り鯉』

を制作しました。素敵

な作品が出来上がり

ました。 

 

パステルアートの作

品です。パステル（ク

レヨンのような画材）

を使って描きます。優

しい印象の作品です。 

作品作り 

静波にあるダチョウ牧場へ行ってきました。

ダチョウの大きさにはなかなか迫力がありま

した。 

大きなダチョウの卵、デイに飾ってあります。 

天気の良い日にはお花見に出

掛けました。季節を感じながら

お話も楽しんでいます。 

 



 

 

 

＊こんな事もしています＊ 

壁画、製作 (習字・パステルアート・登り鯉) 

お出かけ・散歩・お花見 

描写 洗濯干し 

ボールを使ってレクリエーション・パズル 


