
 

 今年も残すところあと一ヶ月となりました。色々とご協力いた

だき無事一年が過ぎようとしています。これから寒さが厳しくな

りますが、体調管理に注意して元気に新年を迎えましょう(^^)/ 

  

令和３年１２月１日 

      （２６８号） 

相良デイサービスセンター 

電 話：５２－５５５３ 

ＦＡＸ：５２－５５２１ 

※理美容のお知らせ※ 

今月の理美容は・・・ 

12 月 14 日,15 日,16 日,17 日です。 

申し込みは(10 日)までにお願いします。 

☆豆情報 

☆クリスマス会 

☆お散歩に行ってきました☆ 

暖かな日の午後、 

お散歩で体を動か

しリフレッシュし

てきました♪ 

い～らで行われた 

作品展の様子です。 

ある日のレクリエーション 

“自分の顔を描いてみましょう！！”で描い

たものです。 

描けないよーと言いながらもとても素敵な自

画像が出来上がりました。それぞれどことな

くご自分に似ています(^o^) 

 


