
 

 

例年より梅雨明けが早く、すでに暑い季節が到来していますね。水分、塩分補給

をして熱中症に気をつけましょう。 

 

令和４年７月１日 

      （２７５号） 

相良デイサービスセンター 

電 話：５２－５５５３ 

ＦＡＸ：５２－５５２１ 

※理美容のお知らせ※ 

今月の理美容は・・・ 

７月 12 日 13 日 14 日 15 日です。 

申し込みは(８日)までにお願い致します。 ７月の予定 

 

☆梅ジュース作り☆ 

11 日 豆情報 

デイの玄関に朝顔が咲き、夏の

到来を教えてくれています！！ 

ご利用者様のお宅から梅

をいただき、毎年恒例のジ

ュース作りをしました。 

完成したジュースをお風

呂上がりに、皆さんでいた

だいています。 

☆午後の活動☆ 

ある日の活動です。 

輪投げ大会を開催

でみんなで盛り上

がった日もあれば、

真剣な眼差しで、筆

に集中したりと、

様々な活動を行っ

ています。 

入浴時に着替えを入れる袋の持参をお願い

します。持参がなかった場合、着替えが入っ

ていた袋に入れさせていただく場合もあり

ます。 

 

☆作品展☆ 

※お願い※ 


