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※理美容のお知らせ※ 

今月の理美容は・・・ 
5 月 16 日,18 日,19 日,20 日です。 

申込みは 13 日(土)までにお願いします。 

風薫るさわやかな季節になりました。市内ではお茶刈りが最盛期に

なります。新茶をゆっくり味わいたいですね。 

 

★社協 facebook★ 

日々の活動を掲載しています。ぜひ、ご覧下

さい。URL：https://makinohara-shakyo.jo  

★製作活動★ ☆新しい職員の紹介☆ 

★厚労省からお知らせ★ 

毎年、春先から初夏にかけて、野草などを誤って

食べた事による食中毒が多く発生しています。 

食用と確実に判断出来ない植物については絶対

「採らない」「食べない」「売らない」「人にあげな

い」よう注意して下さい。 

 ４月から所長となりまし

た、増田恵理子です。 

相談員、看護師業務も行

います。よろしくお願い

します。 

☆昼食に関するお知らせ☆ 

当施設では、管理栄養士が献立を考え、調理師

が作った昼食を提供してまいりましたが、管理

栄養士の退職、調理場の老朽化、光熱費の高騰

等により今月から業者に委託することとなりま

した。ご理解のほどよろしくお願い致します。 

 

 

☆レクリエーションの様子☆ 

ビニール紐に新聞を架け、

叩いて落とすゲームです。

皆さん、力一杯思い切り、

叩きました！！！ 

鯉のぼりと 

兜を作りました！！ 

新聞落としゲーム 

スリッパ飛ばし 

床に書いた点数にめがけ

て、スリッパを飛ばして、

点数を競うゲームを行い

ました！！！ 


