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マッキーちゃん

【会　場】相良事務所、榛原事務所
【日　時】毎週月～金曜日
【時　間】8:15 ～ 17:00

※貸付を受けるには条件があります。（資金によって
貸付までの日数が異なります）

貸付相談

【問合せ】
生活支援センターつばさ（☎ 53-2610（相良地区））
生活支援センターやまばと（☎ 29-0223（榛原地区））

障がい者の生活相談　毎週月～金曜日（8:15～17:00）

【問合せ】
地域包括支援センターさがら（☎53-1900（相良地区））
地域包括支援センターオリーブ（☎22-8822（榛原地区））
※お電話は24時間受け付けます。

在宅介護（介護機器）相談

【会　場】市民相談センター（☎23-0088）
【日　時】12月3日（水）、17日（水）〔第1・第3水曜日〕
【時　間】（10:00 ～ 15:00）

※受付は当日8:30 ～（先着8名）となります。（電話
予約のみ）

法律相談（弁護士・行政相談員・人権擁護委員）

【会　場】市民相談センター（☎23-0088）
【日　時】12月10日（水）、24日（水）〔第2・第4水曜日〕
【時　間】9:00 ～ 11:30

心配ごと相談（民生委員・司法書士）

【会　場】相良事務所
【日　時】毎週月～金曜日
【時　間】8:15 ～ 17:00

福祉総合相談・ボランティア相談

ご寄付 善意のご寄付をいただき
ありがとうございました。

・牧之原市食生活推進協議会　様　・中里区公民館　様　18,600円
・牧之原市消費者協会　様　　　　・牧之原市赤十字奉仕団　様　34,280円

【日　時】11月29日（土）13:30 ～
【場　所】牧之原市相良公民館1階大集会室
【受講料】無料
【備　考】どなたでも参加できます
※場所につきましては、一部のチラシにおいて、相良総合センター「い～ら」と記載させて頂きましたが、
　相良公民館での実施となりますので、訂正してお詫び申し上げます。

牧之原市障がい者生活サポート講座を実施しました

のびのび子育て井戸端会議
【日　時】12月22日（月）10:00 ～ 11:30
【会　場】い～ら
【内　容】クリスマス
【申込み・問合せ】☎相良事務所　52-3500
	 要申込み

パート職員募集（時給９７０円）
【業務内容】ホームヘルパー（相良地区・榛原地区）
【募集人数】数名
【応募条件】介護職員初任者研修修了者
	 （ホームヘルパー２級）

【応募方法】履歴書を郵送または持参
【業務内容】訪問介護（身体介護・家事・掃除など）
【時　　間】応相談（夜間だけ。1日1時間可）
【 そ の 他 】公用車にて訪問
【 問 合 せ 】相良ヘルプ	☎53-2212
	 榛原ヘルプ	☎24-1165

お 詫 び

　牧之原市身体障害者福祉会では、10月18日（土）に相良総合センター「い～ら」福祉団体活動室において、
牧之原市障がい者生活サポート講座を実施いたしました。
　講師には、NPO法人「こころ」理事長の山城　厚生氏を迎え、「障害の有無にかかわらず、誰もが安心して、
より良い生活が出来る街をつくるため、『障がい』についての新しい見方・考え方」の講演をして頂きました。
　参加者からも活発な意見や質問等があり、とても有意義な意見交換を共有する講演となりました。
　講師は異なりますが、今年度はもう一度の開催を予定しており、開催日は下記のとおりです。

　平成２６年９月に区及び町内会へ、赤い羽根共同募金のチラシ配布を依頼させて頂きましたが、
裏面のお弁当配付事業の内容について、説明が不足している部分がありました。
　下記のとおり、訂正してお詫び申し上げます。

【美味しいお弁当をお届けします】
　牧之原市社会福祉協議会では、市内に在住している概ね70歳以上のひとり暮らし高齢者の方で、見守り等の
支援を必要としている方を対象に、共同募金の助成金を活用させて頂き、１食200円で毎月2回お弁当をご自宅
までお届けしております。
　お弁当作りから配食に至るまで、市内のボランティアグループや民生委員さんのご協力を頂き、お弁当に添付
するメッセージカードの作成は、地元中学校福祉委員会の皆さんにご協力を頂いております。
　ご利用される方々からは「いつも美味しいお弁当をありがとう」と大変喜ばれています。
　また、定期的な見守り活動の一つにもなっており、募金にご協力を頂いた皆さまに深く感謝申し上げます。
※下線部を補記させて頂きました。

歳末たすけあい
募金運動がはじまります

●運動期間●
12月１日～ 31日

～みんなでささえあう　あったかい地域づくり～

12月1日から、歳末たすけあい募金運動が展開されます。
お寄せいただいた募金は牧之原市の支援を必要とする人
たちが安心して暮らすことができるよう、様々な社会福
祉活動に活用させていただきます。

〒421-0524　牧之原市須々木140番地
（牧之原市相良総合センターい～ら内）
☎0548-52-3500　FAX0548-52-5585
E-mail:csw-sagar@po2.across.or.jp

〒421-0422　牧之原市静波172番地1
（牧之原市老人福祉センター龍眼荘内）
☎0548-22-5187　FAX0548-24-1166
E-mail:csw-haiba@po2.across.or.jp

③ 相良デイサービスセンター …… ☎ 52-5553
④ 地域包括支援センターさがら … ☎ 53-1900
⑤ 相良ホームヘルプサービス事業所 ☎ 53-2212
⑥ 相良居宅介護支援事業所 ……… ☎ 87-2327
⑦ 生きがいデイあしたか ………… ☎ 52-5768
⑧ 生活支援センターつばさ ……… ☎ 53-2610

⑨ デイサービスセンターうたり … ☎ 22-4419
⑩ 榛原ホームヘルプサービス事業所 ☎ 24-1165
⑪ 榛 原 居 宅 介 護 支 援 事 業 所 ……… ☎ 22-6520

① 相良事務所 ② 榛原事務所

ホームページ
http://www.makinohara-shakyo.jp



【 対 象 者 】牧之原市内在住の聴覚障害者（身体障害者手帳所持者）
	 牧之原市内の聴覚障害者とコミュニケーションもしくは情報伝達を希望する者

【利用方法】要約筆記者派遣申込書を牧之原市役所社会福祉課に提出
	 （用紙は牧之原市役所社会福祉課にあります）

【 利 用 料 】無料
【 そ の 他 】機材は利用者が用意してください
【 問 合 せ 】牧之原市役所社会福祉課　障害者支援係　☎23-0072

　小山町社会福祉協議会のふれあい茶論運営協力員のみなさんが「坂部ふれあいサ
ロン」の視察にみえられました。
　坂部地区のゆるキャラ"さかべっち"の紹介や牧之原市、坂部地区の概要、サロン
の紹介などを説明し、11月に行われるよいとこ祭にむけた「寄子のすん子」の劇
の稽古の様子を見学していただきました。
　短い時間でしたが、坂部の方たちのやる気！元気！笑顔で牧之原市の魅力が伝
わったかな？視察にあたり、坂部区、坂部ふれあいサロンの皆様、ご協力いただき
ありがとうございました。

【申込先】地域包括支援センターさがら☎53-1900（大石美・大石将）　　　地域包括支援センターオリーブ☎22-8822（大石・筒井）

みんなで簡単、美味しい、高齢者でも食べやすい料理を作り、楽しく食事をしながら話をしましょう。
【日　時】12月6日（土）9:30 ～ 13:30
【場　所】健康福祉センターさざんか	2階	調理室
【対象者】牧之原市在住で、在宅で介護されている方。

また、これまで介護を経験された方、将来的な介護に不安を感じている方。
初参加の方も食事をしながら楽しく話をしましょう。

【定　員】20名（定員になり次第締切り）
【申込み】電話にて申し込んで下さい

～三島大社とＩＺＵ ‐ ＷＯＲＬＤ みんなのＨａｗａｉｉａｎｓコース～
　日帰り旅行で日頃の疲れを忘れて、心と体をリフレッシュしましょう

【日　時】平成27年1月16日（金）
【対象者】牧之原市在住で、要介護認定を受けた方と同居し在宅で介護されている方
　　　　　※今年度、まだリフレッシュ旅行に参加されていない方が対象です

【定　員】20名（定員になり次第締切り）	【参加費】2,000円
【締　切】平成26年1月6日まで	 【集　合】相良庁舎及びさざんか
【申込み】電話にてお申込み下さい

　10月5日総合健康福祉センターさざんかを
会場に、平成26年度「さざんかふれあい広場」
を開催しました。当日は大雨により屋外での
イベントを行うことはできませんでしたが、
大勢のお客様にご来場いただきそして沢山の
笑顔で賑わうことができました。
　今年のステージイベントは、すすき幼稚園
児たちによるピアニカ演奏を披露していただ
き、自然に体を動かしている方、手拍子をとっ
ている方などがいて、音楽を楽しむことがで
きました。他にも５団体の皆様に素敵な踊り、
和太鼓や吹奏楽の演奏、手品など披露してい
ただきました。
　イベント以外にも、「手話講座」や「クッキー
作り」「紙トンボの作成」といった様々な体験
や、市内福祉施設のパンやクッキーの販売を
行い、多くの人々がふれあい広場を味わうこ
とができました。

第３回 介護者のつどい「簡単で栄養のある料理を作ろう」 リフレッシュ日帰り旅行のご案内

牧之原市役所社会福祉課で要約筆記事業を開始しますようこそ、牧之原市へ！～小山町社協ふれあい茶論運営委員視察～

大雨さえも吹き飛ばした　「さざんかふれあい広場」


