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社 協 職 員 採 用 試 験  （ 令 和 4 年 4 月 1 日 採 用 ）

あるたすとは、住民主体の生活支援サービスです。
講習を受けたボランティアの皆さんが、市内の一人暮らしの高齢者を対象に

「ちょっと困った…」を解決するお手伝いをしています。
できるところはご自分で行っていただき、できないところをお手伝いする
ことで、今までどおりの生活を送ってもらえるよう支援するサービスです！

ご相談、お問合せがありましたら、牧之原市社会福祉協議会まで

膝の痛みがあり、一人でお掃除をすることが難しくなり、あるたすを依頼しました。
一人でさみしいけれど、あるたすのサポーターさんが来てくれるので楽しい。

の皆さん活躍中!!
かる！とあ たる す

あ たる すの皆さん活躍中!!
かる！とあ たる す

あ たる す

サポーターさんが掃除機をかけてくれるので、できるところは自分で掃除を
して、できないところをやってもらっていて、ありがたいです！

利用利用されているされている方方のの声声 活 動 の 様 子活 動 の 様 子



   100
歳 おめでとうございます地域の集いの場に

参加しながら元気に100歳を迎えました！

介護予防拠点施設に通いながら100歳！

  100歳 おめでとうございます

みんなを明るくしてくれる人。100 歳でもしっかりしているし、
自分達も頑張ろうといつも元気をもらいます !!

山梨から引っ越してきて5年。すっかり地域にもなじんで
いつもほがらかでくよくよせず、１日１日に感謝して
過ごされています。

皆さんのおかげで元気です !!

お待ち
してます !!

お 名 前

生 年 月 日

桒
くわばら

原 佐
さ か え

歌江 さん

大正 10 年３月６日（100 歳）

コロナ禍でも楽しんでいただけるレクリエーションを行います。
皆さんで一緒に楽しい時間を過ごしましょう！

サロン♪サ お知らせロン 要申込！

相良総合センターい～ら日時 会場

申込先　相良事務所　52-3500

静岡県レクリエーション協会講師

コロナ禍でも楽しく！
実践できるレクリエーション内容

100円参加費
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   100
歳 おめでとうございます地域の集いの場に

参加しながら元気に100歳を迎えました！

介護予防拠点施設に通いながら100歳！

  100歳 おめでとうございます

お 名 前

生 年 月 日

元気の秘訣は？

何 を し て い る
と き が 幸 せ？

山
やました

下 くに さん

大正 10 年４月 10 日（100 歳）

好き嫌いなく何でも美味しく食べること。
何でも食べるから風邪も引かないくらい
健康だよ。

好きな歌を歌っているときだね。
少し照れながら籠の鳥と金色夜叉を
歌ってくださいました



令和 33 年度　社協会費納入のお願い社協会費納入のお願い

　社会福祉協議会は、住民主体の「福祉のまちづくり」を推進していく民間の非営利団体です。このため、

全住民を対象とした会員制度を設けています。この会費は、本会の基本理念であります「市民一人ひとりと

地域が創る　幸せあふれるまち」の実現に向かって、地域の皆様と共に地域福祉事業を推進していくための

大切な財源です。今後とも一層のお力添えを賜りますよう心からお願い申し上げます。

～社協会費は下記の事業等に活用させていただいております～

※社協会費へのご協力は、一人ひとりの自由意思でお願いするもので強制ではありません。

地域福祉活動助成金、サロン事業活動補助金、マイクロバス無料貸出、各種福祉講座 等

一  般  会  費  
賛  助  会  費   （法人､ 企業等）

一口      300 円

一口  5,000 円

各種会費 ( 年額 )

特  別  会  費   （個人）
特  別  会  費   （福祉団体 等）

一口  1 ,000 円

一口  5,000 円

　３月 19 日に市民後見人養成講座の

閉校式が行われました。牧之原市では

４名の方が令和 2年 10 月から成年後

見制度や援助に関する知識を学び修了

することができました。

　令和３年度から成年後見サポートセ

ンターによる活動支援を受けながら、

約 1年間実務研修を行い、市民後見

人の登録をめざしていきます。

市 民 後 見 人 養 成 講 座市 民 後 見 人 養 成 講 座
閉  講  式閉  講  式



令和 33 年度  牧之原市社会福祉協議会
事  業  計  画事  業  計  画

私たちの牧之原市が、「市民一人ひとりと　地域が創る　幸せあふれるまち」となるように、
私たちは地域福祉活動を一層推進することを誓い、次の重点項目を推進します。

事業名 ： ふくしだよりの発行（年６回）、ホームページの活用、Facebook の活用、ボランティア情報紙の発行、
牧之原市社会福祉大会の開催

事業名：サロン協力員へのアンケート調査の実施、相談業務や地域の懇談会でのニーズ把握の実施、ボラン
ティア養成講座の実施、サロンサロンの実施、サロン事業連絡会の実施、サマーショートボランティア（県
ボランティア協会主催）への支援、ボランティア連絡会への支援

事業名：地区社協立ち上げ事業、サロン活動助成金の交付及び支援、福祉団体補助金の交付及び支援、地域
福祉活動補助金の交付及び支援

事業名：日常介護用具総合貸与事業、福祉車輌貸出事業、心身障がい児 ( 者 ) 通園費補助事業、フードバン
ク事業、ひとりぐらし高齢者交流会、ふれあい運動会、エコキャップ運動、地区社協連絡会の開催、社会福
祉法人連絡協議会の開催、ふれあい・いきいきサロン事業、居場所づくり事業、ひとり暮らし高齢者給食サー
ビス、おせちセット配付事業、歳末慰問金贈呈事業

事業名：地域支え合い活動協議体の実施及び地域活動への支援、らいふサポーターフォローアップ講座、サ
ポーター派遣事業「あるたす」の実施、【新規】担い手養成講座の実施、地区社協活性化事業、地区代表者
連絡会の開催、【新規】地域支え合いフォーラムの開催

事業名：行政や県社会福祉協議会、県ボランティア協会等との災害時ネットワークの充実、松川町社会福祉
協議会（長野県）との災害時相互応援事業、県主催災害図上訓練への参加、災害ボランティアコーディネー
ターとの防災対策等連絡会の開催、災害対策マニュアル及び災害ボランティアセンターマニュアルの定期的
な見直し、災害時ボランティアセンター立ち上げ訓練の実施、高齢者の集いの場で防犯意識の向上を図る

事業名：福祉総合相談、心配ごと相談、法律相談、介護相談、地域包括支援事業、障害者生活支援事業、家
計改善支援事業、日常生活自立支援事業、生活困窮者自立相談支援事業、法人成年後見事業、成年後見サポー
トセンターの運営、中核機関の運営、ケア会議の開催、支援調整会議の開催、県生活福祉資金貸付事業、市
福祉資金貸付事業、生活困窮者特別支援事業

事業名 ： 法人成年後見事業、市民後見人養成研修（市と協働）、成年後見制度の広報・啓発、専門家（司法書士、
社会福祉士等）との連携強化

事業名 : 福祉教育学校連絡会を開催、市内小・中・高校福祉体験学習出前講座の実施、夏休み小学生福祉体
験講座の実施、自立支援ネットワーク等の会議への参加、サロンステップアップ研修の実施、災害ボランティ
アコーディネーター養成講座の実施、サロン事業における各種講座の実施、大人のふくし寺子屋の実施

助け合いの助け合いの
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地域福祉に関する情報提供

地域活動への参加の促進

地域活動の推進

福祉支援の充実

新たなリーダーの育成

防災・防犯活動の推進・充実

多様な福祉問題を抱える人に対する支援

権利擁護のための体制の強化

地域や学校における福祉教育の推進
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令和 33 年度　一  般  会  計  予  算  表一  般  会  計  予  算  表

 ①会費収入 4,541

 ②寄附金収入 932

 ③経常経費補助金収入 65,591

 ④受託金収入 130,677

 ⑤貸付事業収入 1,451

 ⑥事業収入 1,011

 ⑦負担金収入 368

 ⑧介護保険事業収入 218,236

 ⑨障害福祉サービス等事業収入 27,817

 ⑩法人後見収入 720

 ⑪受取利息配当金収入 84

 ⑫その他の収入 671

 ⑬拠点区分間繰入金収入 29,519

 ⑭サービス区分間繰入金収入 22,726

 ⑮その他の活動による収入 0

 ⑯前期末支払資金残高 59,631

収入合計 563,975

 ①法人運営費 95,543

 ②地域福祉事業費 68,543

 ③共同募金配分金事業費 4,258

 ④相良総合センター管理事業費 8,743

 ⑤ホームヘルプ事業費 73,293

 ⑥ケアプランセンター事業費 37,358

 ⑦デイサービスセンター事業費 171,090

 ⑧生活支援センター事業費 20,645

 ⑨包括支援センター事業費 50,226

 ⑩生きがいデイあしたか事業費 15,258

 ⑪その他事業費 324

支出合計 545,281
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の皆さん
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新 入 社 員 紹 介

新 入 社 員 紹 介

令和 3 年度、
牧之原市社会福祉協議会に
新入社員が入社しました。
よろしくお願いいたします。

地域の方々との関わりやつながりを大切にし、信頼のおける人になれる

よう笑顔と思いやりの心を忘れず、努力を重ねていきたいと思います。

大 石 愛 莉
（おおいし　あいり）

地域支援 係所属

巷で大人気の肩こり・膝痛解消体操をしましょう！身体を動かした後は、
コスモスコーヒーさんによるコーヒー淹れ方講座（お菓子付き）があります☆

申込先　相良清風園　55-0550　デイサービスセンター真菜　28-0054　包括支援センターさがら　53-1900　
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法律相談（弁護士･行政相談員･人権擁護委員）

●匿名 様　オムツ等　504,866円　●カーブス牧之原相良 様　食糧品121㎏　●カーブス榛原吉田 様　食糧品128㎏　
●株式会社ダイナム榛原店 様　日用品、食糧品等332点　●中田くに子 様　食糧品　●川崎小学校 様　寄附金

●匿名 様　将棋２セット　●匿名 様　お米60㎏
●榛南ライオンズクラブ 様　車両１台（ハイゼット カーゴ ハイルーフ）

賛助会費（R3.3.25現在）

●Мモータース 様　●(株)東遠浄化槽管理センター 様

善意のご寄付をいただきありがとうございました。（R3.4.13現在）

問 合 せ

ご 寄 付ご 寄 付

社 協 職 員 採 用 試 験  （ 令 和 4 年 4 月 1 日 採 用 ）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防のため、当日検温をさせて頂いております。
発熱している場合は相談を受けられないためご了承ください。
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心配ごと相談（民生委員･司法書士）

会　場　市民相談センター（23-0088）
期　日　6月2日(水)・16日(水)・7月7日(水)・21日(水）
時　間　10:00 ～ 15:00
※当日8:30より電話予約を
　先着8名様まで受け付けております。

④⑤

②

⑥①

③

本通り
静銀

サンビーチ

JA

榛高

静銀

交番

川崎小
さざんか

150号線

150号線

B&G
い～ら

相良庁舎

龍眼荘

榛原庁舎

←御前崎 静岡→

←御前崎 静岡→

〒

〒

〒

⑦⑧⑨

〒421-0524　牧之原市須々木140番地
（牧之原市相良総合センターい〜ら内）
☎0548-52-3500　FAX0548-52-5585
E-mail:houjin@makinohara-shakyo.jp

〒421-0422　牧之原市静波172番地1
（牧之原市老人福祉センター龍眼荘内）
☎0548-22-5187　FAX0548-24-1166

③ 相良デイサービスセンター …… ☎ 52-5553
④ 地域包括支援センターさがら … ☎ 53-1900
⑤ 生活支援センターつばさ ……… ☎ 53-2610
⑥ 生きがいデイあしたか ………… ☎ 52-5768

⑦ 社協陽だまり………………………… ☎ 22-4419
⑧ 牧之原市社協ホームヘルプサービス………☎ 24-1165
⑨ 牧之原市社協ケアプランセンター………☎ 22-6520

① 相良事務所 ② 榛原事務所

ホームページ
https://www.makinohara-shakyo.jp

会　場　市民相談センター（23-0088）
期　日　�6月9日(水)・23日(水)・7月14日(水)・28日(水)
時　間　9:00 ～ 11:30
※事前予約を受け付けております。
　詳しくはお問い合わせ下さい。

サロン♪サ お知らせロン 要申込！

相良総合センターい～ら日時 会場

申込先　相良事務所　52-3500

静岡県レクリエーション協会講師

コロナ禍でも楽しく！
実践できるレクリエーション内容

100円参加費

6.30水 13:30～15:00

法律、心配ごと相談


